COLLEGE ET LYCEE LA FAYETTE - BRIOUDE

Menu du restaurant scolaire

Mardi

17 novembre

Lundi

16 novembre

Du 16 au 20 nhovembre 2026
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Vendredi

20 novembre

Jeudi

19 novembre

Mercredi

18 novembre

ENTREE

Escalope de poulet au ©0 Grillade ::::rc sauce o @
PLATS AU CHOIX curry ”

ou -
Filet de colin Fal::nltsh: la 000
Purée d

patates do:ces @@@9 Farfels au pesto vert @e

ACCOMPAGNEMENTS

Poti:;:irrons OOOQ | Brocsauis 000
S

FROMAGE / LAITAGE

2 Créme dessert a la
Salade d'orange &) Sistache (o)
DESSERT AU CHOIX &
" ou

Fruits Eruits
ENTREE Salade Bar Salade Bar
PLAT Truffade @@ Tajine de poulet e@
ACCOMPAGNEMENT Jambon sec @ Légumes a tajine @e
FROMAGE / LAITAGE Fromage ou Yaourt @ Fromage ou Yaourt @
DESSERT Fruits Fruits

Nos producteurs locaux
Privilégiant les produits du terroir, le service restauration se fournit réguliérement chez des producteurs
locaux :

© Boucherie Mejean - Costaros (43498)

@ Volaille Vey - Polignac (430680)

@ Pain - Boulangerie Fieu, Brioude (43100)

@ Yaourt HVE « La Ferme de Bassignac » -
Bassignac (15248)

Salade Bar
Chorizo & cuire @ P:ate;o: f,-ﬁl:::f 9@
Sauté de veau £
marengo 9@ Merlu en croute de -

00

Andouillette et tombée

i d'oignons rouges

Rizélatomate@e

Haricots rouges facon
chili @ 9

Boulgour ala
betterave

Frites © @ 00

Fromage ou Yaourt @

Compote de poire @ Bavarois aux fruits rouges @ Fromage blanc violet
ou ou L
Fruits Fruits Fruits
Salade Bar Salade Bar

Steak haché sauce forestiére

000

Fromage ou Yaourt @

Mix grill @@

gratin de choux Beignet de brocolis

fleurs

Fromage ou Yaourt

Fruits

<
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ehHEES de modifications en fonction des
approvisionnements.

La Région
Auvergne-Rhéne-Alpes

® Légumes de saison bio - GAEC, Paulhac (43108)



